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Data: 07.05.2026

Unitatea de invitimant: Scoala Gimnaziala ,,George Cosbuc”- Cosbuc
Grupa: Mijlocie- mare

Prof. pentru educatie timpurie: Andronesi Maria-Simina
Pregedinte: Dragos Viorel

Coordonator: Catalano Horatiu

Prof. metodist: Gazdac Vasilica- Augusta

Tema anualid: Cu ce si cum exprimdm ceea ce simfim?

Tema proiectului tematic: In lumea magici a povestilor

Tema séiptimanii: Basme si povesti

Tema activititii integrate: Ajutoarele Cenusaresei

Tipul activititiii: mixta

Forma de realizare: Activitate integrati ( ADP+ ADE + ALA)




CRTEGORI) BE ASTIVITATI INTECRATE:

G j2eissosrciler:
. [ntélnirea de dimineats: Invitatie la ,,Balul Regal”
o Momentul povestii: Cenusdreasa-adaptare dupi Charles Perrrault- lectura educatoarei
« Rufine: Dupa ce-am méancat, am facut curat.
o Tranziii: Din poveste am plecat,
Liniste de basm
00 clonseniilexjesenticite:
- Domeniul Stiinte ( DS- activitate matematicd)+elemente Domeniul om §i societate (DOS-
activitate practic- gospodireascd): S-o ajutim pe Cenusireasa! - joc didactic
« Domeniul estetic §i creativ (DEC) - Caleasca fermecati - pictura
lilyesslcslese
. STIINTA: Ceasul- tipuri, evolutie, confectie
. JOC DE ROL: in bucitiiria Cenugiresei- sortare seminte de fasole, niiut, porumb in borciinele
ARTA.: Atelierul de croitorie al Cenusiiresei- decorare rochie pentru bal
Joc de migcare: Cat este ceasul, domnule Print?
Joc distractiv: Clopotul de la miezul noptii.
EURITMIE: Balul regal- vals
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BIMENSIUNIAUEDEZV.OLTARII:

« Motricitate grosiersi si motricitate find in contexte de via(# familiare;
- Interactiuni cu aduli si cu copiii de virste apropiate;

- Activare gi manifestare a potentialului creativ;

. fin comtexte de comumicare

. operafii s dedme fim apropiat.

CONRORTOAMENTENVIZSOTE:

. isi coordonezii mugchii in desfiigurarea unor activititi diversificate specifice vérstei;
- Initiaz#/ particips la interactiumi pozitive cu copii de virstd apropiatis

. “ : iviti#fi artistico-plastice, muzicale §i practice, in conversatii si
povestiri creative; tii g

. Exerseazfi cu sprijim, ascultarea activi & wmui mesaj, fin vederea finfelegerii §i receptrii hui
(comumicare




Obhiecctive gdenerrale:
« Dezvoltarea capacititii de cunoastere, de intelegere si investigare a mediului inconjurator, de
comunicare intr-un limbaj adecvat;
« Dezvoltarea gandirii si a imaginatiei prin rezolvarea unor situatii problema;
« Stimularea creativititii prescolarilor atat in initierea si desfisurarea unor jocuri, cat si In
dobandirea unor deprinderi practice, prin minuirea corecta a materialelor puse la dispozitie.

Obiiective opercationcle:

Pe parcursul si pana la sfarsitul activitatii prescolarii vor fi capabili sa:
O1- sa constituie grupe de obiecte ( farfurii, tacamuri) dupa diferite criterii ( forma, marime, culoare);
O2- sa ordoneze crescator si descrescator obiectele utilizand un limbaj matematic adecvat;
O3- sa sorteze semintele (fasole, naut, porumb) in recipientele corespunzitoare, utilizind corect
criteriul de diferentiere stabilit;
O4- sa decoreze rochia de pe manechin prin aplicarea corecta si estetica a elementelor decorative
(diamante si fluturi), finalizand compozitia in timpul alocat;
OS5- sa utilizeze corect tehnici simple, specifice activitatii practice si activitatii de pictura;
06- sa participe activ la jocuri si activitati, manifestand atitudini de cooperare, spirit de echipa si fair-
play.



STRATEGII DIDACTICE:

a) Metode si procedee: M1- lectura educatoarei;
M2- explicatia;
M3- conversatia;
M4- exercitiul;
MS-demonstratia;
M6- jocul didactic;
M7- turul galeriei;

b) Mijloace si materiale didactice: mj 1- calendarul naturii; mj 2- decor; mj 3- siluete printi/printese;
mj 4- invitatie bal -stik; mj 5- carte 3D- povestea Cenusareasa; mj 6-cutie cu pantof de cristal; mj 7-
lista sarcini; mj 8- cos cu farfurii/ tacamuri etc.; mj 9- suport pentru lumanari; mj 10- vaza; mj 11-
zar; mj 12-tranfafiri; mj 13-jetoane cu cifre; mj 14-medalioane; mj 15- manechin+ rochie; mj 16-
diamante, ace; mj 17- ceasuri de diferite tipuri ( solar, analog, digital, etc.); mj 18- borcane/ ustensile
de sortare; mj 19- seminte de naut, porumb, fasole; mj 21- pensule, mini-trafaleti si acuarele; mj 22-
caleasca; mj 23- tabla smart; mj 24- laptop; mj 25- recompense.

¢) Forma de organizare: F1- frontala; o
F2- grupala;
F3- individuala.
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SISTEM DE EVALUANRE:

a) Forme de evaluare: observare curenta
b) Metode de evaluare: chestionare orala, evaluare practica
¢) Instrumente de evaluare: lucrarea propriu zisa

SARCINA DIDACTICAH:

Prescolarii vor organiza si ordona diverse obiecte ( farfurii, lumanari, tacamuri etc.) folosind
criterii matematice simple: vor sorta, grupa, realiza corespondente intre numar si cantitate si vor
forma siruri logice, consolidand limbajul matematic specific varstei.

REGULILE JOCULVI DIDACTIC:

Fiecare copil participa activ, respectand instructiunile educatoarei.
Se respecta randul fiecarui prescolar.
Obiectele sunt asezate corect conform cerintei (dupa criteriu dat).

£ T

Se foloseste limbajul matematic: ,,multime”, ,,cate”, ,mai mare”, ,,mai mic”, ,,in ordine”.
5. Se incurajeaza exprimarea verbala a actiunilor intreprinse.

ELEMENTE DE 30C:

 aplauze, manuirea materialului, surpriza, intrecerea;

MATERIALE:

, o farfurii, tacamuri, sfesnice, vaza, lumanari, trandafiri etc.

-\ ‘\l ‘




Ziua debuteaza prin desfasurarea unor jocuri libere la alegerea prescolarilor. Activitatea continua cu
LJINTALNIREA DE DIMINEATA”, in cadrul ciireia, acestia, au posibilitatea de a-si impirtisi ideile si
de a-si manifesta starea de spirit ( vesel/ trist).

Prin intermediul tranzitiei:

» Daca vreau sa cresc voinic
Fac gimnastica de mic
Merg in pas alergator

Apoi sar Intr-un picior,

Ma rotesc, respir usor
Intind bratele si zbor
Unu-doi, unu-doi,

Faceti toti la fel ca noi,

Pe scaunele ne asezam,

Si un semicerc formam”, prescolarii se asaza pe scaunele pentru a trece la urmatoarea etapa, cea a
SALUTULUIL.




Acesta porneste de la educatoare, fiind continuat de catre toti prescolarii, de la stanga spre
dreapta si se va realiza utilizand cantecelul:
,» Copilasii s-au trezit”
Buna dimineata!
Si Ionut (Daria, Matei) s-a trezit
Buna dimineata!
Toti copiii s-au trezit,
Buna dimineata!
La castel ei au sosit,
Buna dimineata! . PREZENTA prescolarilor se realizeaza intr-o maniera originala: la auzul numelui,
fiecare copil, identifica si isi asaza pe decor silueta personalizata cu propria fotografie, dupa care se
completeaza CALENDARUL NATURII, moment coordonat de catre meteorologul de serviciu
desemnat pentru ziua respectiva. Se stabileste ziua saptamanii, data, luna, anul si anotimpul.
NOUTATEA ZILEI consta in prezentarea unei cutii- surpriza, in interiorul careia se afla un

condur (pantof) de cristal si o invitatie electronica adresata copiilor. Prin intermediul celor doua
elemente si a tranzitiei: Incet, incet sii ne oprim

Si frumos ne linistim

Ca-n poveste sa visam

Si frumos sa ne-asezam, se realizeaza introducerea personajelor si familiarizarea cu universul
povestii, ce urmeaza a fi lecturata.
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La MOMENTUL POVESTII, se prezinta prescolarilor o carte 3D, de mari dimensiuni, conceputa
ca suport vizual pentru lectura povestii ,,Cenusareasa” adaptata dupa Charles Perrlaut. Paginile
acesteia surprind, in mod sugestiv si atractiv, principalele momente ale actiunii. Povestea este redata
pana in momentul in care mama vitrega si surorile se pregatesc si pleaca la bal, lasindu-i Cenusaresei o
lista lungd, cu numeroase treburi de indeplinit.

Pornind de la lista primita ( AGENDA ZILEI), prescolarilor li se prezinta, intr-un mod accesibil si
atractiv, sarcinile pe care acestia trebuie sa le indeplineasca. Cadrul didactic, aflat in rolul Cenusaresei,
desfasoara lista in fata copiilor si analizeaza impreuna cu acestia fiecare cerinta. Sarcinile sunt
prezentate clar si motivant: ,,Va trebui sa sortim semintele amestecate, sa aranjim masa, sa pregatim o
rochie frumoasa si sa pregatim caleasca, astfel incét totul sa fie gata la timp.”

Copiii sunt incurajati sa se implice activ, fiind anuntati ca fiecare activitate realizata ii apropie de
scopul final al zilei: ,,Daca ma ajutati sa termin toate aceste sarcini, vom putea merge impreuna la Balul

Regal!”

Astfel, se realizeaza trecerea fireasca de la momentul povestii la activititile propuse.




Prin intermediul tranzitiei:

» O voce suava, si-un suflet prea bun,
Are aceasta fata, eu vreau sa va spun,
Mereu face treaba, nu sta un minut
Sa curete totul, nu-i timp de pierdut!

Vai Cenusareaso
Al 0 soarta grea
Vitrega ti-e mama,
Cum veli rezista?
Vino-aici Cenusireasa,
Nu mai sta Cenusareasa!
Calca, sterge, iar gateste,
Spala vase, lustruieste!
Sterge praful, biata fata

Mereu este ocupata!

Dar, noi toti suntem 1in stare
Sa-i fim bune ajutoare
Stergem praful, curatam,
Totul bine ordonam,

Si in casa-i veselie,

Cand e multa prietenie”, se realizeaza trecerea la activitatea matematica.
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in cadrul DOMENIULUI STIINTE (DS- activiate matematic) integrat cu elemente din cadrul
Domeniul Om si societate (DOS- activitate practic- gospodareascii) prescolarii isi vor exersa si
consolida deprinderile de numirare, ordonare, clasificare, rezolvare de probleme, etc. prin intermediul
unui joc didactic matematic intitulat ,S-o ajutdm pe Cenusédreasa”. Acestia vor indeplini diferite sarcini
care presupun utilizarea abilitdtilor matematice si a celor practice.

SARCINA DIDACTICA:

Prescolarii vor organiza si ordona diverse obiecte ( farfurii, tacimuri, lumanari, trandafiri) folosind
criterii matematice simple: vor sorta, grupa, realiza corespondente intre numar si cantitate, vor forma
siruri logice, consolidind limbajul matematic specific varstei.

Se prezinti regulile jocului, se explica si demonstreaza desfasurarea lui prin executarea jocului de

proba, dupi care se trece la executarea jocului propriu zis.

REGULILE JOCULUI DIDACTIC :
Fiecare copil participa activ, respectand instructiunile educatoarei.
Se respecta randul fiecirui prescolar.
Obiectele sunt asezate corect conform cerintei (dupa criteriu dat).
Se foloseste limbajul matematic: ,,multime”, ,,cite”, ,mai mare”, ,mai mic”, ,,in ordine”.
Se incurajeaza exprimarea verbala a actiunilor intreprinse.
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VARIANTE DE JOC:
Varianta 1: TacAmuri si farfurii ordonate de copii
Obiectiv: formarea de multimi §i sortarea obiectelor dupa diverse criterii;
Desfasurare: Copiii vor primi o colectie de farfurii, pahare si tacimuri de diferite culori, forme si
mdrimi. Sarcina lor si formeze multimi dupa diverse criterii:
o Formd: Uite bine si gindeste dupa forma potriveste: farfurii, tacimuri, luménéri, sfesnice etc.
« Miirime: Mici i mari le potrivim, repede le randuim: farfurii mici si farfurii mari;
o Culoare: Pe culori le tot sortam, farfurii noi aranjam: farfurii albastre, negre si mov.
Varianta 2: O masi sofisticatd de copii aranjati
Obiectiv: formarea sirurilor logice;
Desfasurare: Copiii vor aranja masa astfel: s formeze siruri logice (de ex. farfurie mov — albastra
— neagra — mov...), si aranjeze farfuriile dupa doua criterii (farfurie mare si albastd/ iar peste ea mica
si mov...) etc.
Varianta 3: Sfesnice colorate, in ordine asezate
Obiectiv: formarea sirurilor logice;
Desfasurare: Prescolarii vor avea drept sarcind asezarea unor sfesnice cu luméaniri pe masd in
ordine crescitoare (1, 2, 3...) sau descresciatoare (3,2, 1...)




Varianta 4: Zarul spune citi si cam — trandafiri cu spor adun

Obiectiv: asocierea corectd a numarului cu cantitatea;

Desfasurare: Copilul arunca zarul = numaira bulinele = asazi In vaza atatia trandafiri -céti
indica bulinele acestuia.

Varianta S: COMPLICAREA JOCULUI: Roz, albastii, parfumati, din gradind sunt luati si in vaza
asezati

Obiectiv: realizarea operatiei de adunare in concentrul 1-10 prin combinarea a doud multimi de
elemente (trandafiri de culori diferite) si stabilirea numéarului total de elemente.

Desfisurare: In cadrul acestei variante se va utiliza o roati interactivi realizati cu ajutorul
platformei Wordwall. Pe rand, prescolarii vor fi invitati si roteasca roata, aceasta indicind numarul
de trandafiri corespunziitor fiecirei culori. In functie de cerinta oferiti, acestia se vor deplasa fin
»gridina fermecata”, vor selecta numirul potrivit de trandafiri §i i vor reuni intr-o singura multime.
Ulterior, copiii vor realiza operatia de adunare, vor determina numairul total de flori si vor aseza
trandafirii In vaza Cenusdresei, verbalizind corect rezultatul obtinut (exemplu: 3 trandafiri roz si 2
trandafiri albi fac in total 5 trandafiri).




Dupa desfasurarea jocului matematic, prin intermediul tranzitiei:
Bat din palme clap, clap, clap
Din poveste am plecat,
Cu Cenusiireasa-n gand,
Toti spre centre, rind pe rand, copiii vor fi impirtiti pe trei CENTRE DE INTERES.

in functie de medalionul primit, fiecare copil isi va ocupa locul In centrul care corespunde
simbolului de pe medalion: simbolul cu ceas (la centrul stiinti), simbolul cu borcénel si boneti (la
centrul joc de rol ) si simbolul cu masina de cusut (la centrul arti). Activititile din fiecare centru sunt
gandite astfel Incit sd continue firul povestii si anume rezolvarea sarcinilor de pe listi. inainte de
Inceperea activititii, se prezintd pe scurt fiecare centru, se intuiesc materialele ce urmeaza a fi utilizate
si se explici sarcina de lucru, folosind un limbaj accesibil si atractiv pentru copii. Se clarifica regulile
de lucru in echipd, iar copiii sunt Incurajati sa colaboreze, sa isi asculte colegii si si contribuie activ la
realizarea sarcinilor.
in cadrul CENTRULUI STIINTE, prescolarii vor explora diferite tipuri de ceasuri, observand
evolutia acestora in timp (ceasuri de mind, ceasuri de perete, ceasuri vechi/ ceasuri moderne). Vor
analiza asemédndrile si deosebirile dintre ele si vor realiza propriile ceasuri din materiale puse la
dispozitie.




in cadrul CENTRULUI ARTA , prescolarii vor realiza designul rochiei Cenuséresei, aflata pe un
manechin de croitorie, decorand-o direct prin aplicarea si lipirea unor elemente decorative (diamante,
fluturi, etc.). Acestia vor utiliza instrumente si materiale specifice activititilor de design vestimentar si
croitorie (ace, atd, metru de croitorie, adeziv, accesorii decorative), imbinind elementele pentru a crea
un model estetic armonios
in cadrul centrului JOC D% ROL, prescolarii vor sorta seminte de porumb, niut si fasole din
»cenusa”, folosind instrumente specifice (pensete, linguri etc.). Dupa sortare, vor introduce semintele in
borcane si vor realiza etichete, scriind denumirea corespunzatoare fiecarui tip de simanta.
Prin intermediul tranzitiei:
Bat din palme clap, clap, clap
De la centre am plecat,
Cu Cenusareasa-n rand,
Spre caleasca, toti cantand, se va prezenta prescolarilor urmatoarea acﬁvitate din
cadrul DOMENIULUI ESTETIC SI CREATIV ( DEC), intitulata .,Caleasca fermecatd”- pictura.
Activitatea debuteaza prin introducerea in contextul de poveste, cadrul dldactlc anuntand ca,
pentru a ajunge la bal, Cenusareasa are nevoie de o caleasca fermecata. Prescolarii sunt invitati sa o
ajute, realizind impreuna aceasti caleascia. Se prezinta materialele de lucru si caleasca — un suport
tridimensional (3D), destinat decorarii colective. Cadrul didactic ofera explicatii si realizeaza
demonstratia privind utilizarea corecta a instrumentelor (pensule, culori, mini-trafaleti), precum si
tehnica de aplicare a culorii pe suprafata de lucru.



Se executa exercitiile de Incalzire a muschilor mici ai mainii:

Palmele ,,L.ovim palmele usor , Mana mea-i ca un cuvant
Un —doi-trei, Care revaseste-un gand
Lovim plamele cu spor, Mana bate, mana tace
Un-doi-treli, Mana-n floare se preface.
Inchid pumnii si-i desfac Daca vrei sa-nveti sa zbori
Un-doi-treli, Fa-ti degetele pocnitori
Degetelor fac pe plac, Si pocneste de trei ori
Un-doi-trei, Un-doi-trei.

La pian acum cantam,

Un —doi —treli,

Si cu spor acum lucram,

Un-doi-trei.”’, dupa care urmeaza realizarea temei propriu-zise. Pe parcursul activititii se ofera
sprijin acolo unde este necesar, urmarindu-se executia lucririi, respectarea etapelor de lucru,
acuratetea, pastrarea corecta a pozitiei corporale etc. La finalul activitatii, prescolarii sunt implicati
in procesul evaluarii lucrarilor si al aprecierii lor avand repere clare: corectitudinea lucrarii, /

respectarea indicatiilor primite, aspectul estetic, etc.




Prin intermediul tranzitiei:
S-a facut minunea, rochita- i aleasa,
Fata e printesd, nu cenusareasa
Printul cand o vede, se indragosteste, | ’
Dar la miezul noptii vraja se sfarseste , se realizeaza trecerea la a doua etapa a activititilor liber alese, N
unde prescolarii vor desfasura un joc distractiv intitulat ., Clopotul de la miezul nopfii” si un joc de miscare
intitulat ., Cat este ceasull dommnule Pring?”. Activitatea se incheie cu un moment de curitmie, in care copiii
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danseaza un vals simplu, in perechi sau in cerc, pe un fundal muzical adecvat.

Joc distractiv: ,,Clopotul de la miezul nop(ii” (varianta adaptata a jocului ,,scaunele muzicale”)
Descriere: Copiii se deplaseaza in cerc in jurul scaunelor, pe ritm de muzici. La oprirea muzicii

(sunetul ,,clopotului”), fiecare copil trebuie sa ocupe un loc. La fiecare reluare, se elimina cate un scaun,
sugerand apropierea miezului noptii.

Reguli:
Copiii se deplaseaza doar in jurul scaunelor, fiara a se indeparta de cerc;
La oprirea muzicii, fiecare copil ocupa rapid un scaun;
Nu este permisa impingerea sau tragerea colegilor;
Copilul care ramane fira loc iese din joc;
Jocul continua pana ramane un singur copil.
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JOC DE MISCARE: CAT ESTE CEASUL, DOMNULE PRINT?

Desfasurare: Un copil cu rol de ,,print” care este pozitionat cu spatele la ceilalti prescolari. Acestia
1i adreseaza urmatoarea intreabare: ,,Cat este ceasul, domnule print?”, iar acesta raspunde cu un numar.
Copiii inainteaza facand atatia pasi cati indica numarul. La comanda ,,Miezul noptii!”, copiii trebuie sa
fuga inapoi la linia de start. Copiii prinsi de Print ies din joc sau preiau rolul acestuia.

Reguli:

« Copiii inainteaza doar dupa ce primesc raspunsul printului;

- Fiecare copil executa corect numarul de pasi indicat;

- Pagii trebuie sa fie egali si in directia Inainte;

- La comanda ,,Miezul noptii!”, copiii trebuie sa fuga inapoi la linia de start;
- Copiii prinsi de print ies din joc sau preiau rolul acestuia.

Moment final: Euritmie — ,,Vals regal”
Desfasurare: Copiii danseaza un vals simplu, in perechi sau in cerc, pe un fond muzical adecvat,
executand miscari line si coordonate.
Reguli:

« Copiii respecta ritmul muzicii;

« Se deplaseaza in perechi sau in cerc, fara a se ciocni;

- Executa miscari line si coordonate;

- Respecta partenerul de dans si spatiul;

« Urmeaza indicatiile cadrului didactic.



DEIVIERSUEDIDAGHIE

Strategii didactice Evaluare
ETAPELE
< Ob CONTINUTUL
ACTIVITATI . STIiNTIFIC Metode si | Mijloace | Forme de | Forme de | Metode Instru-
DIDACTICE Op. > g procedee | deinvata- | organiza- | evaluare de mente de
mant re evaluare | evaluare
Moment Se vor asigura conditiile psiho-
organizatoric pedagogice necesare in vederea 9 Observare
Frontala
desfasurarii optime a activitatii: curenta
e pregatirea materialelor didactice;
distribuirea mobilierului;
HOrTRT e Ziva debuteaza prin desfasurarea | - concn Frontali Observare | pestion-
motivatiei unor jocuri libere la alegerea prescolarilor. | tia curenti | are orald
specifice Activitatea continud cu INTALNIREA
tovigHri

DE DIMINEATA®, in cadrul cireia,
acestia, au posibilitatea de a-si impartasi
ideile si de a-si manifesta starea de spirit (
vesel/ trist).

Prin intermediul tranzitiei: ,, Dacll

vreau sfl crese voinic”, prescolarii se asaza




pe scaunele pentru a trece la urmatoarea Chestion-

. .
ctapd, cea a SALUTULUL. Acesta porneste | Conversa- Observare | are orald

. . . | tia . curenta
de la educatoare, fiind continuat de catre toti Frontala

prescolarii, de la stdnga spre dreapta si se va
realiza utilizand cantecelul: ,, Copillasii s-au
trezit>>. PREZENTA prescolarilor se

‘ . - Siluete
realizeaza intr-o maniera originala: la auzul | Explicatia | printi/
numelui, fiecare copil, identifici si 1si asazi Pt ese
pe decor silueta personalizata cu propria

< . Decor
06 | fotografie, dupd care se completeaza
CALENDARUL NATURII, moment
coordonat de catre meteorologul de serviciu
desemnat pentru ziua respectivd. Se Calendarul
stabileste ziua sdptamanii, data, luna, anul si naturii

anotimpul ( ANEXA 1).

NOUTATEA ZILEI constd in
prezentarea unei cutii- surpriza, in interiorul
careia se afla un condur (pantof) de cristal si
o invitatie electronicd ( stik/ cod QR)
adresata copiilor. Prin intermediul celor

douad elemente si a tranzitiei ,,Incet, incet sa




ne oprim”, se realizeazd introducerea
personajelor si familiarizarea cu universul
povestii, ce urmeaza a fi lecturata (ANEXA
2).

La MOMENTUL POVESTII, se
prezintd prescolarilor o carte 3D, de mari
dimensiuni, conceputd ca suport vizual
pentru lectura povestii ,,Cenusdreasa”
adaptatda dupa Charles Perrlaut. Paginile
acesteia surprind, in mod sugestiv si
atractiv, principalele momente ale actiunii.
Povestea este redata pana in momentul in
care mama vitrega si surorile se pregatesc si
pleaca la bal, lasandu-i1 Cenusaresei o lista
lungd, cu numeroase treburi de indeplinit

(ANEXA 3).

Conversa-
tia

Lectura
educatoar
el

Explicatia

Cutie
surpriza

Condur

Invitatie
bal/ stik

Carte 3D

Frontala

Observare
curenta

Chestion-
are orala

Anunfarea temei
si a obiectivelor

Pornind de la lista primitd
(AGENDA ZILEI- ANEXA 4), prescolari-

lor 1i se prezintd, intr-un mod accesibil si

atractiv, sarcinile pe care acestia trebuie sa

Conversa-
tia

Conversa-
tia

Lista sarcini

Frontala

Frontala

Observa-
re curenta

Observa-
re curenta

Chestio-
nare orala

Chestio-
nare orala

)




le indeplineasca. Cadrul didactic, aflat in ro-
lul Cenusaresei, desfasoara lista in fata co-
piilor si analizeaza Tmpreuna cu acestia fie-
care cerintd. Sarcinile sunt prezentate clar si
motivant: ,,Va trebui sd sortam semintele
amestecate, sa aranjam masa, sd pregatim o
rochie frumoasa si sd pregatim caleasca, as-
tfel incat totul sd fie gata la timp.” Copiii
sunt incurajati sa se implice activ, fiind
anuntati cd fiecare activitate realizata i
apropie de scopul final al zilei: ,,Dacd ma
ajutati sd termin toate aceste sarcini, vom

putea merge impreuna la Balul Regal!”

Explica-
tia

Dirijarea
imvfdrii

Prin intermediul tranziiei:
» O voce suavid, gi-un suflet prea
bum,” se realizeaza trecerea la activitatea

matematici. In cadrul DOMENIULUI
STIINTE (D§- activiate matematici)

integrat cu elemente din  cadrul

Conversa-
tia

Explica-
tia

Frontala

Observare
curenta

Chestio-
nare orala
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DOMENIUL OM $I SOCIETATE (DOS-
activitate  practic-  gospodareasci)
prescolarii isi vor exersa si consolida
deprinderile de numarare, ordonare,
clasificare, rezolvare de probleme, etc. prin
intermediul unui joc didactic matematic
intitulat ,S-0 ajut¥m pe Cenusdireasa”.
Acestia vor Indeplini diferite sarcini care
presupun utilizarea abilitatilor matematice
si a celor practice. Se utilizeaza limbajul
matematic: ,,multime”, ,,cate”, ,,mai mare”,
,,mai mic”, ,,in ordine”.

Se 1incurajeaza exprimarea verbald a
actiunilor intreprinse.

Sarcin didactic#i: Prescolarii vor
organiza si ordona diverse obiecte ( farfurii,
tacamuri, lumanari, trandafiri) folosind
criterii matematice simple: vor sorta, grupa,
realiza corespondente intre numar si

cantitate, vor forma siruri logice,

Jocul

didactic

Conversa-

tia

Frontala

Observare
curenta

Chestio-
nare orala
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consolidand limbajul matematic specific
varstei.

Se prezinta REGULILE JOCULUI,
se explica si demonstreaza desfasurarea lui
prin executarea jocului de proba, dupa care

se trece la executarea jocului propriu zis.

VARIANTE DE JOC:
Varianta 1: TacAmuri §i farfurii or-
donate de copii ( ANEXA 5)

Obiectiv: formarea de multimi si sortarea
obiectelor dupa diverse criterii;
Desfasurare: Copiii vor primi o colectie de
farfurii, pahare si tacamuri de diferite culori,
forme si marimi. Sarcina lor sd formeze
multimi dupa diverse criterii:

e Forma: Uite bine si gandeste dupa
forma potriveste: farfurii, tacdmuri,
lumanari, sfesnice etc.

e Mairime: Mici si mari le potrivim,
repede le randuim: farfurii mici si

farfurii mari;

Explica-
tia

Demon-
stratia

Conversa-
tia

Explica-
tia

Farfurii

tacamuri

Frontala

Frontala

Observare
curenta

Chestio-
nare orala

Chestio-
nare orala
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e Culoare: Pe culori le tot sortam, far-
furii noi aranjam: farfurii albastre,
negre si mov.

Varianta 2: O mas$ sofisticats de co-

pii aranjatd ( ANEXA 6),

Obiectiv: formarea sirurilor logice;
Desfiasurare: Copiii vor aranja masa astfel:
sa formeze siruri logice (de ex. farfurie mov
— albastrda — neagra — mov...), sa aranjeze far-
furiile dupa doua criterii (farfurie mare si al-
bastd/ iar peste ea micd si mov...) etc.

Varianta 3: Sfegnice colorate, in or-

dine agezate ( ANEXA 7)

Obiectiv: formarea sirurilor logice;

Desfasurare: Prescolarii vor avea
drept sarcind asezarea unor sfesnice cu lu-
manari pe masa in ordine crescatoare (1, 2,
3...) sau descrescatoare (3,2, 1...)

Varianta 4: Zarul spune céi §i cum

— trandafiri cu spor adun ( ANEXA 8)

Exerci-tiul

Conversa-
tia

Explica-
tia

Farfurii
Tacamuri
Sfesnice

Lumanari

Frontala

Frontala

Observare
curenta

Chestio-
nare orala




Obiectiv: asocierea  corecta a
numirului cu cantitatea; Desfisurare: | Exerci-tiul

Copilul arunca zarul — numara bulinele —
Zar

Trandafiri

asaza in vaza atdtia trandafiri -cati indica
bulinele acestuia.

Variamta 5: COMPLICAREA e
JOCULUL: Roz, albagtii, parfumati, din nare orala
griding sunt luafi §i in vazd agezafi (
ANEXA9) Problema-

Obiectiv: realizarea operatiei de | tizarea

Vaza

adunare 1n concentrul 1-10 prin combinarea
Conversa-

) Laptop Frontala Observa-
ia

re curenta

a doud multimi de elemente (trandafiri de

culori diferite) si stabilirea numarului total Trandafiri

de elemente. Ve

Desfisurare: In cadrul acestei
variante se va utiliza o roatd interactiva
realizatd cu ajutorul platformei Wordwall.

Pe rand, prescolarii vor fi invitati sa roteasca
Explica-

roata, aceasta indicand numaéarul de .

trandafiri corespunzator fiecarei culori. In

functie de cerinta oferita, acestia se vor




deplasa in ,,gradina fermecata”, vor selecta
numadrul potrivit de trandafiri si i1 vor reuni
intr-o singurd multime. Ulterior, copiii vor
realiza operatia de adunare, vor determina
numarul total de flori si vor aseza trandafirii
in vaza Cenusdresei, verbalizdnd corect
rezultatul obtinut (exemplu: 3 trandafiri roz
si 2 trandafiri albi fac in total 5 trandafiri).
Dupa desfasurarea jocului matematic,
prin intermediul tranzitiei ,,Bat din palme
clap, clap, clap”, copiii vor fi impartiti pe
trei CENTRE DE INTERES. in functie de
medalionul primit, fiecare copil isi va ocupa
locul la centrul care corespunde simbolului
de pe medalion: simbolul cu ceas (la centrul
stiintd), simbolul cu borcanel si boneta (la
centrul joc de rol ) si simbolul cu masina de
cusut (la centrul artd). Activitatile din
fiecare centru sunt gandite astfel incat sa
continue firul povestii si anume rezolvarea

sarcinilor de pe listd. Inainte de inceperea

Medalioa-
ne

Frontala

Observa-
re curenta

Chestio-
nare orala
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activitatii, se prezintda pe scurt fiecare
centru, se intuiesc materialele ce urmeaza a
fi utilizate si se explicd sarcina de lucru,
folosind un limbaj accesibil si atractiv
pentru copii. Se clarifica regulile de lucru in
echipd, iar copiii sunt Iincurajati sa
colaboreze, sa 1isi asculte colegii si sa
contribuie activ la realizarea sarcinilor.

In cadrul CENTRULUI STIINTE,
prescolarii vor explora diferite tipuri de
ceasuri, observand evolutia acestora in timp
(ceasuri de mana, ceasuri de perete, ceasuri
vechi si moderne). Vor analiza asemanarile
si deosebirile dintre ele si vor realiza

propriile ceasuri din materiale puse la

dispozitie ( ANEXA 10).
In cadrul CENTRULUI ARTA,

prescolarii vor realiza designul rochiei
Cenusaresei, aflatd pe un manechin de
croitorie, decorand-o direct prin aplicarea si

lipirea unor elemente decorative (diamante,

Conversa-
tia

Explica-
tia

Conversa-
tia

Ceasurl de
diferite
tipuri

Foarfeca

Lipici

Frontala

Grupala

Observa-
re curenta

Chestio-
nare orala
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fluturi, etc.). Acestia vor utiliza instrumente
s1 materiale specifice activitatilor de design
vestimentar si croitorie (ace, atd, metru de
accesorii  decorative),

croitorie, adeziv,

imbinand elementele pentru a crea un model

estetic armonios ( ANEXA 11).
in cadrul centrului JOC DE ROL,

prescolarii vor sorta seminte de porumb,
naut si fasole din ,cenusd”, folosind
instrumente specifice (pensete, linguri etc.).
Dupa sortare, vor introduce semintele in
borcane si vor realiza etichete, scriind

denumirea corespunzatoare fiecarui tip de

samanta ( ANEXA 12).

Demon-
stratia

Explica-
tia

Jetoane cu
cifre

Ace
Fluturi
Diamante
Manechin
Rochie

Borcane

Seminte de
fasole, naut,
porumb

Ustensile de
sortare

Grupala

Observa-
re curenta

Chestio-
nare orala




Obtinerea

performangei

Prin intermediul tranzitici: Bat dim
palme clap, clap, clap”, se va prezenta
prescolarilor urmdtoarea activitate din
cadrul DOMENIULUI ESTETIC SI
CREATIV ( DEC), intitulatd ,Caleasca
Jermecatd”™- picturd ( ANEXA 13).

Activitatea debuteaza prin introducerea
in contextul de poveste, cadrul didactic
anuntand cd, pentru a ajunge la bal,
Cenusareasa are nevoie de o caleasca
fermecata. Prescolarii sunt invitati sa o
ajute, realizand impreuna aceasta caleasca.
Se prezinta materialele de lucru si caleasca
— un suport tridimensional (3D), de
dimensiuni  mari, destinat decorarii
colective. Cadrul didactic ofera explicatii si

realizeaza demonstratia privind utilizarea

corectd a instrumentelor (pensule, culori,

Conversa-
tia

Explica-
tia

Demon-
stratia

Conversa-
tia

Exerci-tiul

Caleasca
3D

Acuarele
Pensule
Mini-
trafaleti

Frontala

Frontala

Observa-
re curenta

Chestio-
nare orala

Evaluare
practica

Lucrarea
propriu-
zisa




05

mini-trafaleti), precum si tehnica de aplicare
a culorii pe suprafata de lucru. Se intuiesc
materialele, se explicd si demonstreza
modul de realizare, prin respectarea pasilor

st a indicatiilor date de catre educatoare.

Se executa exercitiile de incalzire a
muschilor mici ai mainii: ,,Lovim palmele
usor, dupa care urmeaza realizarea temei
propriu-zise. Pe parcursul activitatii se ofera
sprijin acolo unde este necesar, urmarindu-
se executia lucrarii, respectarea etapelor de
lucru, acuratetea, pastrarea corecta a pozitiei
corporale etc. La finalul activitatii,
prescolarii sunt implicati in procesul
evaludrii lucrari si al aprecierii lor avand
repere clare:  corectitudinea lucrarii,
respectarea indicatiilor primite, aspectul

estetic, etc.

Explica-
tia

Turul
galeriei

Frontala




Evaluarea

activitdtilor

06

06

Prin intermediul tranzitiei: S-a facut mi-
nunea, rochita- i aleasa, se realizeaza tre-
cerea la a doua etapa a activitatilor liber
alese, unde prescolarii vor desfasura un joc
distractiv intitulat ,,Clopotul de la miezul
noptii” si un joc de miscare intitulat ,, Cat
este ceasul domnule Print?”. Activitatea
se incheie cu un moment de euritmie, in
care copiii danseaza un vals simplu, in pe-
rechi sau 1n cerc, pe un fundal muzical
adecvat.

JOC DISTRACTIV: ,,CLOPOTUL DE
LA MIEZUL NOPTII” (variantd adaptata
a jocului ,,scaunele muzicale”). Descriere:
Copiii se deplaseaza in cerc in jurul scau-
nelor, pe ritm de muzicd. La oprirea muzi-
cii (sunetul ,,clopotului”), fiecare copil tre-
buie sa ocupe un loc. La fiecare reluare, se
elimina cate un scaun, sugerand apropierea

miezului noptii.

Conversa-
tia

Explica-
tia

Conversa-
tia

Explica-
tia

Saunele

Laptop

Frontala

Frontala

Observare
curenta

Observare
curenta

Chestio-
nare orala

Chestio-
nare orala




JOC DE MISCARE: CAT ESTE CEA- | Demon-
stratia
SUL, DOMNULE PRINT? ’
Desfasurare: Un copil cu rol de ,,print”
care este pozitionat cu spatele la ceilalti
prescolari. Acestia 11 adreseaza urmatoarea
intreabare: ,,Cat este ceasul, domnule
print?”, iar acesta raspunde cu un numar. Conversa-
e .~ A A Coaceo | tia
Copiii Tnainteaza facand atatia pasi cati in Observare
dicd numarul. curentd
Moment final: Euritmie — ,,Vals regal”
Desfasurare: Copiii danseaza un vals sim-
Conversa-
plu, in perechi sau in cerc, pe un fond mu- tia
. . ST ——— Frontali Observare
zical adecvat, executand miscari line si co curenti
ordonate.
Explica-
tia
incheierea Se vor face atat aprecieri frontale cat Conversa- | Recom- Frontal
activitiigit si aprecieri individuale cu privire la modul | tia pense Indivi-
de desfasurare a activitatii. duala
Se ofera recompense prescola-rilor
( ANEXA 14).
(/72
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